IFLTErery . . Liufe = 229
WeisSeniieim aim berg Jahresibersicht - 2015 ‘ Gelaufene Km = 5892,75

-
Bayer Elmar M55 220Km 1 Liufe 02:15:00 23 29.03.2015 Berglandtail 3 Etappe 06:24:49 422 27.12.2015 Brocken-Beriin-Marath 06:00:00 52,6 03.10.2015 6h-Kleinkarlbach
03:49:44 22 23052015 Keufelskopf-S-Trail 06:54:00 46,2 11.042015 Hemsbacher Utra 06:01:39 422 28.12.2015 Brocken-Beriin-Marath :50:55 10 10.10.2015 Maxdorf
04:27:34 422 19.042015 Weiltaweg-Marathon 06:52:25 422 29.12.2015 Brocken-Bedin-Marath. :58:91 8,7 17.10.2015 Diirkheimer Berglauf
il gt e IRAhm L 07:50:57 552 02.052015 Bérenfels-Ultra 05:52:24 422 30.12.2015 Brocken-BerlinMarath 05:40:02 42,2 28.11.2015 Geb. Marathon Hemsbac
01:41:35 16 30.05.2015 UniVillaLauFwduo 04:58:40 42,2 09.05.2015 SAP-Marathon (Pacer) 05:02:19 42,2 05.122015 Sibersee-Marathon
Bruns Michael M50 1293 4Km 36 Lauf
47:42 15 31052015 Treppeniauf-Grumbach 05:23:12 42,2 10.05.2015 Mainz-Marathon I e < '52:28 10 13122015 Rheinzabern 1.WL
04:20:48 31 02.08.2015 Trail rom. Weinstrafie 08:22:00 45 23.05.2015 Keufelskopi-M-Trail 01:19:08 15 11.01.2015 Rheinzabem 2WL 06:24:49 42,2 27.122015 Brocken-Berlin-Marath.
:58:40 10 30.08.2015 Erlebnislauf D.Weinstr 01:07:45 10 25.052015 Rulzheim (hdse 30 101 N5 Rodgrllim 05:42:31 422 28.122015 Brocken-Berlin-Marath.
03:00:00 287 26.09.2015 Hospizlauf-Dilrkheim 03:03:41 292 30.052015 UniVillaLauf-28 oAzl 20 ROZ 16 Rhenaem W1 06:52:25 422 29.122015 Brocken-Berlin-Marath.
06:00:00 511 03.10.2015 6h-Kieinkarlbach 07:42:56 422 06.06.2015 Scheflenzer Marathon (8:3r2) Az FEA2 7015 Mg Nexalhon 05:06:09 422 30.122015 Brocken-Berlin-Marath.
03:50:00 34 08.11.2015 ARQUE 04:51:13 422 20.06.2015 Fideltas-Nachmarathon (H=GUSTH SEE2 RS- EReiit Knslion
06:12:35 43,2 11.07.2015 Béirenfels-Marathon 07:56:00 52 27.03.2015 Berglandrail 1 Etappe caiioki s st il il
Blim Hubert M30 100Km 1 Laufe 04:58:26 422 01082015 Lago dOrta (Tag:01) 07:14:00 48 28.03.2015 Berglandtrail 2 Etappe :39:15 6,8 24.01.2015 Griinstadt-Crosslauf
:57:32 10 30.08.2015 Erlebnislauf D.Weinstr 05:23:05 42'2 02.08.2015 Lago d'Orta (Tag-02) 02:15:00 23 29.03.2015 Berglandtrail 3 Etappe :50:35 7.2 21.022015 Donnersberg-Berglauf
Hiwsis Anina WJ 1102Km 7 Liufe 05:51:33 42,2 03.08.2015 Lago dOrta (Tag-03) 04:17:43 422 19.04.2015 Weiltaweg-Marathon 01:34:46 13,3 28.03.2015 Rockie-Mountain-Bergl.
ey : 04:56:53 422 09.05.2015 SAP-Marathon-MA 02:09:53 21,1 18.04.2015 Maximiliansau-HM
01:07:47 10 2505.2015 Rilzheim W22:51 ALZ OADR2TS Lags dOrks (Fag (4) it , Ll
5 05:20:22 42.2 05.082015 Lago dOrta (Tag-05) 08:22:01 45 2305.2015 Keufelskopf-M-Trail 01:35:05 156 25.04.2015 Kurstadtiauf (Midi)
DEPIA 0 eteais e Rl ' 01:07:45 10 2505.2015 Rilzhei 54:33 10 01.052015 Lemb
i , 05:27:01 42,2 06.08.2015 Lago dOrta (Tag-06) i i -, SR iy e
01:02:26 82 20.09.2015 RietburgBerglauf i : o
e 05:32:45 422 07.082015 Lago dOrta (Tag-07) 02:49:03 292 3005.2015 UniVilaLauf-28 :53:33 10 03.05.2015 St.Leon-Roth
N 05.31-42 42,2 08.08.2015 Lago dOrta (Tag-08) 02:50:40 211 06.06.2015 Schefflenzer-HM :54:38 10 10.052015 Gockiingen
01:06:59 87 17.10.2015 Diirkheimer Berglauf e ' ok 9 & Wi o e .
. _ 05:23:07 422 09.082015 Lago dOrta (Tag-09) 04:51:13 422 20.06.2015 FideltasNachmarathon 03:28:12 29,2 30.05.2015 UniVillaLauf-28
0o 40: 10352 31104015, ShSgartarallion 05-04-50 42.2 10.08.2015 Lago dOrta (Tag-10) 05:41:20 432 11.07.2015 Bérenfels-Marathon :41:38 82 12.07.2015 Speyer Brezelfestiauf
:52:28 10 13.12.2015 Rheinzabem 1.WL Sl ' 08 9 & iy . o 3
Bruns Annette W45 16197 Km 42 Léufe 01:02:27 82 20.092015 Rietburg Berglauf 05:23:06 422 0208.2015 Lago dOtta (Tag-02) 02:41:43 25 01.08.2015 Bellheim Abendlauf
01:22:16 15 11.01.2015 Rheinzabem 2WL 04:44:35 422 27.09.2015 Berlin-Marathon (5:al: ¥ 4R2 (al6 15 LagodOda(lng(9) 28 10 eI Pockerhemn
05:39:28 50 28022015 Marburg-Ulra 01:07:00 87 17.10.2015 Dirkheimer Berglauf Mol 4 BTk bendOen(lon (il Collen Renate W65 3547Km 21 Liufe
04:40:36 422 0803.2015 Bienwald-Marathon 05:27:20 422 31.10.2015 Stuttgart-Marathon (G2ETE) s At ORIS<Hemabach Trom T 5
07:56:00 52 27.03.2015 Berglandtrail 1.Etappe 05:41:24 42,2 28.11.2015 Geb. Marathon Hemsbac AN e 01:41:22 133 28.03.2015 Rockie-MountainB
- i -02- i :52:56 82 20.09.2015 Rietburg-Berglauf . A ockie-Mountain-Bergl
07:14:00 48 2803.2015 Berglandirail 2 Etappe 05:02:19 42,2 05.122015 Sibersee-Marathon s iyl
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02:39:31 232
01:02:52 10
02:13:02 211
01:02:26 10
02:14:53 211
03:20:24 292

25.04.2015 Kurstadtiauf (Maxi)
01.05.2015 Lemberg
03.05.2015 St. Leon-Roth-HM
10.05.2015 Gicklingen
25.05.2015 Rilizhei HM
30.05.2015 UniVillaLauf-28
02:11:50 21,1 21.06.2015 Leimersheim HM
:46:34 82 12.07.2015 Speyer Brezelfestlauf
42 10 26.07.2015 Kaiserslautern
02:44:25 25 01.08.2015 Bellheim Abendlauf
01:04:52 10 30.08.2015 Bockenheim
02:45:54 25 05.09.2015 Riizheim Siidpfalzlauf
02:24:31 21,1 13.09.2015 Pfélzerwald-HM
01:03:29 82 20.09.2015 Rietburg Berglauf
01:49:52 17,2 26.09.2015 Annweiler Trifelslauf
01:04:51 105 04.10.2015 Ramstein Jubildumslauf
02:07:07 21,1 11.10.2015 Offenbach HM
02:10:12 21,1 18.10.2015 Ohmbachsee HM

DriBler Rudolf

01:02:02 10
02:21:48 211
:27:50 5
:38:19 67
02:25:42 20
:57:53 10
01:04:00 98
:57:42 10
03:00:00 224
:26:52 46

M60 1196Km 10 Laufe

14.02.2015 GroB Gerau
08.03.2015 Frankfurt-Hm
09.05.2015 Harthausen
06.06.2015 Rettichfestiauf
14.06.2015 Melibokuslauf-Alsbach
19.06.2015 Neustadt

26.06.2015 Niederkirchen-Dorflauf
19.09.2015 Béderlauf-Bad Aibling
26.09.2015 Hospizlauf-Diirkheim
20.12.2015 Sudpfalzcross

DriBler Stefan

:55:49 10
:40:35 91

M30 19,1Km

01.11.2015 Hockenheim
20.12.2015 Siudpfalzcross

2 Laufe

Griindling Gabi W50 1884Km 11 Liufe
:49:12 71 21.03.2015 Nanstein-Berglauf
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Griindling Melanie

AT

02

01:21:22

25
8,6
13
26
211
3
211
7.7
20,2
1.6

19.04.2015
02.05.2015
30.05.2015
06.06.2015

Eisenberger Romerlauf
Framersheim

UniVillaL auf-mwduo
ller-Trail

18.07.2015 Homisgrinde-HM
02.08.2015 Trail rom. Weinstrale

30.08.2015
26.09.2015

Burgwald-Halbmarathon
HospizlaufDiirkheim

08.11.2015 ARQUE

29.11.2015

W30

Landstuhl-Weihnachtsl.

13,0Km 1 Liufe

13 30.05.2015 UniVillaLauf-wduo

Griindling Peter

03:
06:
05
01:
01:
02:

01:
02:

03:
09:
02:
03:
08:

04:

03:
16:

49
52:

10
40
52
48
23
211
25
14,3
29,2
7.5
42,2
80
211
42,2
61
10
421
8,2
33,6
102
10

M55 725Km 21 Liufe

04.01.2015
31.01.2015
27.03.2015
28.03.2015
29.03.2015
04.04.2015
19.04.2015
02.05.2015
30.05.2015

Dolgesheim
Rodgau-Ultra
Berglandfrail 1.Etappe
Berglandfrail 2.Etappe
Berglandfrail 3.Etappe
Rheinzabern-Hm
Eisenberger Romerlauf
Framersheim
UniVillaLauf-28

31.05.2015 Treppenlauf-Grumbach

06.06.2015

lller-Marathon

20.06.2015 Fidelitas-Ultra

18.07.2015
19.07.2015

Homisgrinde-HM
Homisgrinde-Marathon

02.08.2015 Trail rom. Weinstrale

08.08.2015
30.08.2015
20.09.2015
26.09.2015
17.10.2015
13.12.2015

Kirchheim-Bolanden
Burgwald-Marathon
Rietburg-Berglauf
HospizlaufDiirkheim
Pf.-Weinsteig-Ultra
Rheirzabern 1.\WL

www. lf-wab.de

Harisch Klaus

03:09:10 25
02:58:51 232
02:23:13 211

M65 2983Km 11 Laufe

19.04.2015 Eisenberger Romerauf
25.04.2015 Kurstadtiauf (Maxi)
09.05.2015 SAP-HM-Mannheim
04:28:15 22 23.05.2015 Keufelskopf-S-Trail
03:40:13 29,2 30.05.2015 UniVillaLauf28
:40:36 6,7 06.06.2015 Rettichfestiauf
05:25:54 422 20.06.2015 Fidelitas-Nachmarathon
01:04:00 98 26.06.2015 Niederkirchen-Dorflauf
07:10:00 51 19.09.2015 Winterbom (B enefiz)
03:00:00 252 26.09.2015 Hospizlauf-Diirkheim
06:00:00 429 03.10.2015 6h-Kleinkarlbach

Hausmann Charlotte
03:00:00

W20 140Km 1 Laufe
14 26.09.2015 Hospizlauf-Diirkheim

Hausmann Ulrich M50 21,7Km 1 Laufe
03:00:00 21,7 26.09.2015 Hospizlauf-Diirkheim

M50 160Km 1 Laufe
30.05.2015 UniVillaLaufmwduo

Jung Volker
01:41:35 16

Kastner Jochen

:51:31 10
01:52:04 211
02:36:20 25
02:59:42 28
01:57:07 211

47:22 10
01:10:13 11,2
01:03:53 10

:58:18 10

:51:54 10

:54:58 10
02:04:12 211
04:28:32 422
03:00:00 154

M45 2934Km 17 Léufe

25.01.2015 Freinsheim

22.03.2015 Kaiserslautern-HM
19.04.2015 Eisenberger Romerauf
02.05.2015 AkmilhkTrail
10.05.2015 Mainz-Halbmarathon
29.05.2015 Wildsaulauf-Malschbach
13.06.2015 1. Taunus-Trailrun
14.06.2015 2. Sauerland-Trailrun
19.07.2015 Héchemergtrail
25.07.2015 Lambsheimer Lauf
30.08.2015 Erebnislauf D.Weinstr
13.09.2015 Pfélzerwald-HM
20.09.2015 Brombachsee-Marathon
26.09.2015 Hospizlauf-Diirkheim

01:36:40 15,2
01:00:07
01:46:59 211

12

Knauf Josef
01:11:15

01:
01:
02:
02:

01:

03:

47
01:

52

34:32

46:
21:
16:
46:
22
05:
:51:
48
00:
:00:
23
48
:55:
46
:50:
46
46

50
35
3
32
59
15
56
52
00
00
21
34
00
15
22
00
50

15
10
20
211
13,6
25
20,2
55
10,2
10
8,2
31,5
49,7
5

10
8.7
8,2
8.1
10
10

Neblung Frank
02:00:31 21,1

Wittemann Walter

10.10.2015
08.11.2015
12.12.2015

Strahlenburgtrailrun
GSG-Run New Delhi
Las Vegas Halbmarathon

M55 309,0Km 20 Liufe

11.01.2015
25.01.2015
08.02.2015
11.03.2015
28.03.2015
19.04.2015
30.05.2015
06.06.2015
18.07.2015
30.08.2015
20.09.2015
26.09.2015
03.10.2015
10.10.2015
10.10.2015
17.10.2015
14.11.2015
21.11.2015
13.12.2015
31.12.2015

M45

26.04.2015

M55

Rheinzabern 2.WL
Ochelskopf-Freinsheim
Rheinzabern 3.WL
Bienwald-Halbmarathon
Rockie-Mountain
Eisenberger Romerlauf
UniVillaLauf-28
Strohhuffestiauf
Hauenstein-Trail
Erlebnislauf D.Weinstr
Rietburg-Berglauf
HospizlaufDiirkheim
Bh-Kleinkarlbach
Bobenheim-Roxheim
Maxdorf

Diirkheimer Berglauf
Potzberglauf
Kalmit-Berglauf
Rheinzabern 1.WL
Schifferstadt

21,1Km 1 Ladufe
Heidelberg-HM

30,1Km 1 Ldufe

03:00:00 30,1 26.09.2015 HospizlaufDiirkheim

Zahoransky Radus

M35

28,TKm 1 Laufe

03:00:00 287 26.09.2015 HospizlaufDiirkheim
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