
870,6233 Läufe Gelaufene Km =

      Juli - September - 2012      

Zahlen - Daten - Fakten

Cöllen Bernd 27,1 2 Km  Läufe =M70

53 53 10 Dt. Weinstraßenlauf26.08.2012 : :

01 37 00 17,1 Trifelslauf29.09.2012 : :

Cöllen Renate 17,1 1 Km  Läufe =W60

01 50 26 17,1 Trifelslauf29.09.2012 : :

Gründling Gabi 240 13 Km  Läufe =W50

03 08 01 21,6 Bärenfels-Trail (HM)14.07.2012 : :

02 15 31 21,1 Rieslinglauf29.07.2012 : :

01 22 29 13 Heltersberg05.08.2012 : :

02 23 50 13,2 TEFR; Waldkappel 1.VP01.09.2012 : :

02 22 12 17,9 TEFR; 4. bis 6. VP02.09.2012 : :

01 21 46 8,42 TEFR; Zeitlofs - 1. VP03.09.2012 : :

04 48 40 31,5 TEFR; Dettelbach 3,VP04.09.2012 : :

01 36 11 10,0 TEFR; von Assamstadt05.09.2012 : :

04 50 30 31,5 TEFR; von Frankenbach06.09.2012 : :

01 19 52 9,07 TEFR; Malmsheim 1,VP07.09.2012 : :

03 39 46 22,8 TEFR; Horb - 2. VP08.09.2012 : :

01 30 54 9,44 TEFR; St. Georgen 1.VP09.09.2012 : :

03 58 38 30 Landschaftslauf-Allgäu23.09.2012 : :

Gründling Peter 479 11 Km  Läufe =M55

04 42 47 42,2 Bärenfels-Trail (M)14.07.2012 : :

01 53 10 21,1 Rieslinglauf29.07.2012 : :

01 02 56 13 Heltersberg05.08.2012 : :

05 04 51 51,6 Transeuropalauf-TEFR01.09.2012 : :

04 02 28 37,2 Transeuropalauf-TEFR02.09.2012 : :

07 54 03 73,4 Transeuropalauf-TEFR03.09.2012 : :

04 19 20 40,1 Transeuropalauf-TEFR04.09.2012 : :

05 48 23 55,6 Transeuropalauf-TEFR05.09.2012 : :

04 51 43 48,5 Transeuropalauf-TEFR07.09.2012 : :

04 33 25 46,2 Transeuropalauf-TEFR09.09.2012 : :

05 06 46 50 Voralpen-Ultra-Allgäu23.09.2012 : :

Harnisch Klaus 90,9 5 Km  Läufe =M65

03 07 08 21,6 Bärenfels-Trail (HM)14.07.2012 : :

01 03 19 10 Dt. Weinstraßenlauf26.08.2012 : :

02 15 03 21,1 Nibelungen-HM, Worms09.09.2012 : :

02 20 13 21,1 Karlsruhe-HM23.09.2012 : :

01 58 31 17,1 Trifelslauf29.09.2012 : :

Knoll Peter 17,1 1 Km  Läufe =M45

01 33 10 17,1 Trifelslauf29.09.2012 : :


