
747,3030 Läufe Gelaufene Km =

      Oktober - Dezember - 2013      

Zahlen - Daten - Fakten

Bruns Annette 291 8 Km  Läufe =W45

06 00 00 51,8 6h-Kleinkarlbach03.10.2013 : :

01 00 21 8,7 Dürkheimer Berglauf19.10.2013 : :

06 26 18 50 Alb Ultra-Marathon26.10.2013 : :

04 44 48 42,2 8. Silbersee-Marathon16.11.2013 : :

05 23 53 42,2 UBG-Marathon-Hemsb.30.11.2013 : :

04 43 00 45 DUV-Maaraue-Ultra22.12.2013 : :

45 39 8,88 Silvesterlauf Skiclub29.12.2013 : :

05 14 41 42,2 Silv-Marathon-Hemsb.31.12.2013 : :

Bruns Michael 217 7 Km  Läufe =M45

06 00 00 52,3 6h-Kleinkarlbach03.10.2013 : :

59 25 8,7 Dürkheimer Berglauf19.10.2013 : :

05 49 10 50 Alb Ultra-Marathon26.10.2013 : :

04 50 13 42,2 8. Silbersee-Marathon16.11.2013 : :

04 41 00 45 DUV-Maaraue-Ultra22.12.2013 : :

44 16 8,88 Silvesterlauf Skiclub29.12.2013 : :

49 40 10 Schifferstadt31.12.2013 : :

Cöllen Bernd 18,2 2 Km  Läufe =M70

48 10 10 Hockenheimring-Lauf01.11.2013 : :

51 11 8,2 Potzberg-Berglauf09.11.2013 : :

Cöllen Renate 18,2 2 Km  Läufe =W65

56 37 10 Hockenheimring-Lauf01.11.2013 : :

58 56 8,2 Potzberg-Berglauf09.11.2013 : :

Gründling Gabi 75,7 4 Km  Läufe =W45

56 10 10 8-Morgen-Lauf03.11.2013 : :

04 20 00 34,6 ARQUE10.11.2013 : :

02 32 14 21,1 8. Silbersee-Marathon16.11.2013 : :

55 59 10 Rheinzabern 1.WL15.12.2013 : :

Gründling Peter 62,4 4 Km  Läufe =M55

43 08 10 8-Morgen-Lauf03.11.2013 : :

31 54 7,8 Martinslauf09.11.2013 : :

03 58 00 34,6 ARQUE10.11.2013 : :

45 06 10 Forchheim-Silvesterl.29.12.2013 : :

Harnisch Klaus 64,8 3 Km  Läufe =M65

02 00 00 17,6 2h-Kerwelauf-Waldsee21.10.2013 : :

31 17 5 Jägerweiher25.10.2013 : :

05 36 38 42,2 8. Silbersee-Marathon16.11.2013 : :




